
  Termin: 11.06.2023
- Start- und Zieladresse:  Mega-Sports-Center;  Selbecke; 59846 Sundern; (Sauerland) - Hagen

1 - Strecken und Startgeld bei Anmeldung bis zum 07.04.23:

Halbmarathon  20 €

10 km  15 €

5 km   8 €

Schüler-Trailrun  0 €, die 5 € Startgebühr wird von der Volksbank Sauerland übernommen
 

2 - Bei Anmeldung bis zum 19.05.23: inklusive Namen auf der Startnummer.

3 - Strecken und Startgeld bei Anmeldung bis 07.06.23:

Halbmarathon  25 €

10 km  17 €

5 km   10 €

Schüler-Trailrun  0€, die 5 € Startgebühr wird von der Volksbank Sauerland übernommen
 

Die Startgebühr für den Schüler-Trailrun übernimmt die Volksbank Sauerland!

- Nachmeldung: Am 12. Juni könnt ihr euch gegen 3 € Aufpreis direkt vor dem Start nachmelden, 
wenn maximale Teilnehmerzahl noch nicht erreicht ist.

- Startzeiten Sauerland-Höhenflug-Trailrun

10.00 Uhr Halbmarathon (Jg. 2005 und älter)

10.20 Uhr 10 km (Jg. 2007 und älter)

10.28 Uhr 5 km (Jg. 2009 und älter)    
 

- Startzeiten Schüler-Trailrun

09:40 Uhr 1,7 km Schüler U 14 + U 16 (Jahrgang 2008 - 2011)

10:05 Uhr 1,0 km Schüler U 12 + U 10 (Jahrgang 2012 - 2015)

10:30 Uhr 0,7 km Schüler U 8 (Jahrgang 2016 + jünger)
 

Änderungen vorbehalten.

Volksbank Sauerland Lauf Cup: Der Sauerland-Höhenflug-Trailrun mit 10 km (Erwachsene), 5 
km (Jugend) und 1,7 km bzw. 1 km (Schüler) ist Wertungslauf für den Volksbank Sauerland Lauf 
Cup. Infos unter www.lac-veltins-hochsauerland.de

Veranstalter Sauerland-Höhenflug-Trailrun

Skiclub Hagen-Wildewiese e.V.
Am Herscheid 8
59846 Sundern

https://my.raceresult.com/138193/registration?lang=de
http://www.lac-veltins-hochsauerland.de/
https://my.raceresult.com/138193/registration?lang=de
https://my.raceresult.com/138193/registration?lang=de


info@hoehenflug-trailrun.de
www.sc-hagen-wildewiese.de

Mit Deiner Anmeldung zum Sauerland-Höhenflug Trailrun erkennst Du den Haftungsausschluss 
des Veranstalters für Personen- und Sachschäden jeder Art an. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes 
Risiko. Die Teilnehmer verzichten auf alle Rechtsansprüche auch Dritter an den Veranstalter.

http://www.sc-hagen-wildewiese.de/
mailto:info@hoehenflug-trailrun.de
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